
 

2023 年 9 月 4 日 

 

 

第 29回 ぎふしんウィメンズラン 2023 開催について 
 

岐阜信用金庫（理事長  好岡  政宏）は、「地域とともに素晴らしい明日をつくる」

を実現し、当地域におけるスポーツ文化の振興を目的として、今年も標記マラソン

大会に特別協賛します。多くの皆さまからのお申し込みをお待ちしています。  

記 

【大会概要】 

1．名  称  ぎふしんウィメンズラン 2023 

2．開 催 日  令和 5年 11月 19日（日） ※小雨決行 

        ※受付：午前 7時 20分～午前 8時 20分 開会式：午前 8時 20分 

3．会  場  みんなの森 ぎふメディアコスモス 

4．参加資格  健康な小学 4年生以上の女性 

5．参加費用  無 料 

6．競技内容  

部  門 距 離 スタート 

小学生の部（4年生以上） 約 1.35 ㎞ 8：50 

学生の部（中学・高校・大学・各種学校生） 約 2.90 ㎞ 9：00 

一般の部（39歳以下） 約 2.90 ㎞ 9：03 

一般の部（40歳以上） 約 2.90 ㎞ 9：06 

6.1㎞の部（高校生以上） 約 6.10 ㎞ 9：09 

 

7．申込期間  募集開始：令和 5年 09月 15日（金） 午前 10時から 

       募集期限：令和 5年 10月 31日（火） 

※但し定員 1,000名に達し次第終了  

8．申込方法  大会ホームページ 及び 大会要項 QRコードから申込み 

以 上 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

大会のお申込み、お申込みのご確認、大会開催の可否、 

当日の詳しいタイムスケジュールは、 

 

岐阜新聞 Web ⇒ 「ぎふしんウィメンズラン 2023」 

 

 

 

 

 

 

 

女性限定の地域に根差した大会であり、都市の中心市街地を

小学生（4年生以上）も走行することができるコミュニティ

マラソンです。 

第 29回 ぎふしんウィメンズラン 2023 開 催 要 領 

GIFUSHIN WOMEN’S RUN 岐阜市役所前発着 



　　　　  は、地域の文化・スポーツ活動を応援します。

◎主　　催／岐阜新聞社、岐阜放送　　　
◎共　　催／岐阜市（会場提供）
◎後　　援／岐阜県、岐阜県教育委員会　 
◎運営協力／岐阜陸上競技協会
◎特別協賛／岐阜信用金庫
◎協　　賛／中部しんきんカード、同栄産業、ぎふしん信用保証、しんきん総合リース、
　　　　　　ヒマラヤ、マーサ２１、岐阜グランドホテル、岐阜髙島屋、岐阜中地区防犯協会連合会
◎協　　力／岐阜県警察本部、岐阜中警察署、岐阜市消防本部、岐阜乗合自動車、アスリートNAGARA、
　　　　　　岐阜県庁アスリートクラブ、岐阜ジュニア吹奏楽団、Baton Team ハニーズ
◎問 合 せ／岐阜新聞社 読者事業局 ☎058-257-1625（平日9時～17時）
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ウィメンズラン 2023 ウィメンズラン 2023 

11/19●日 11/19●日 
参加無料 岐阜市役所南発着※小雨決行

岐阜市役所南発着
※小雨決行

11/18●土 ・19●日
グルメフェア開催！
会場：みんなの広場カオカオ

豪華賞品が当たる
抽選会もあるよ！
豪華賞品が当たる
抽選会もあるよ！



開催可否は当日午前６時頃、ホームページ・ぎふチャンラジオでお知らせします。
ぎふチャンラジオ（AM1431kHz、FM90.4MHz、radiko）：6時59分、7時59分（予定）
受付：午前7時10分～8時20分　開会式：午前8時20分

会　　場

開 催 日

参加資格

2023.11/19（日） ※小雨決行

式 典：みんなの森 ぎふメディアコスモス（岐阜市司町）
発 着：岐阜市役所南

定　　員 全部門あわせて 先着1,000名
健康な小学４年生以上の女性
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1部

5部

①参加資格は健康な小学４年生以上の女性とします。年齢は大会当日の満年齢を基準とします。
②更衣室は「ぎふメディアコスモス館内」にご用意します。更衣室は受付後、使用可能となります。
③貴重品の保管は各自の責任とします。ロッカー等の用意はありません。
　盗難・紛失等の責任は主催者では負いかねます。
④当日のケガ・事故については参加者の責任とし、主催者は応急手当のみを行います。
⑤当日、体調の悪い方は走らないでください。当日会場で受付すれば、抽選会には参加できます。
⑥ナンバーカード（ゼッケン）は、当日会場受付でお渡しします。
　当日受け取ったナンバーカードは胸と背中につけてください。安全ピンは受付でお渡しします。
⑦交通規制時間内に競技を終えるため関門を設けます。
　関門時刻を過ぎた選手や関門時刻に間に合わないと主催者が判断した選手は、競技を中止していただきます。
⑧受付は部門ごとに行います。当日参加は受け付けません。
⑨スタートの整列はスタッフの指示に従ってください。
⑩参加者等の肖像権は主催者に帰属します。（大会中の映像・写真等を報道や宣伝の目的で使用します）

約4.5ｋｍ地点（岐阜市役所南）

関門（9：37）
約4.5km地点

2・3・4部 約2.9km 9：00／9：03／9：06 スタート 9：09 スタート

※周回コースとなります。各自周回数の管理をしてください。

参加者用駐車場は設けておりません。公共交通機関をご利用ください。

注
　
意
　
事
　
項

各部５位まで。（1～3位：盾・賞状、4・5位：賞状）
大賞1名（1団体）、敢闘賞1名（1団体）
ユニークで楽しい仮装で参加・完走した個人または団体に授与。
ただし、公序良俗に反しない、他のランナーの迷惑にならない仮装とします。
プレミアムグッズとミネラルウォーター。完走者には完走証を授与します。
閉会式終了後、豪華賞品が当たる抽選会を行います。ご期待ください。
大会ホームページの申し込みフォームから。９/１５（金）受付開始。
受付通知はメールで返信します。随時、ホームページ上で参加者名を更新します。
「ぎふしんウィメンズラン2023」で検索するか、右の二次元コードから。
大会直前に参加証（はがき）を申込者全員に郵送します。

表 彰
仮装大賞
　

参 加 賞
抽 選 会
申込 方法

参 加 証

申込締切

10/31（火）
※ただし、定員に達し次第、

締め切ります。

大 会 要 項大 会 要 項

関　門

小学生の部
（4年生以上）
小学生の部
（4年生以上）

午前8時50分スタート

1部1部

約1.35km

学生の部学生の部

午前9時00分スタート

2部2部

約2.9km

中学・高校・大学・
各種学校生( )中学・高校・大学・
各種学校生( )

一般の部
（39歳以下）
一般の部
（39歳以下）

午前9時03分スタート

3部3部

約2.9km

一般の部
（40歳以上）
一般の部
（40歳以上）

午前9時06分スタート

4部4部

約2.9km
午前9時09分スタート

5部5部

約6.1km

6.1kmの部
（高校生以上）
6.1kmの部
（高校生以上）

\参加無料/
\参加無料/

コース

マップ

◎午前９時３７分に関門を通過できない選手は、競技を中止していただきます。
◎５部に出場される選手は、関門があることに特に注意してください。

豪華賞品が当たる
抽選会もあるよ！
豪華賞品が当たる
抽選会もあるよ！

仮装大賞
復活！
仮装大賞
復活！


