
 

 

 

 

 

 

 

数字でみる昭和から平成 ～そして「令和」へ～ 

5月1日、元号は平成から「令和」にかわり、新しい時代を迎えました。 

今回のトークでは、50年前（昭和44年）、30年前（平成元年）、最近の様々な数字から特徴的なもの

をピックアップしました。時代の移り変わりによって、増加したもの、減少したもの、それほど変化し

ていないものがあります。時代の節目に、こうした数字をご覧になってその当時を振り返ってみてくだ

さい。「令和」の時代には、どんな数字の変化があるのでしょうか。 

   数字でみる時代の移り変わり 

 昭和 44 年(1969 年） 平成元年(1989 年） 最近（2019 年） 

鶏卵(1 パックあたり) 226 円 277 円 221 円（H31） 

初任給(大卒・男性) 3.4 万円 16 万円 21 万円（H30） 

日経平均株価 1,841 円 32,838 円 21,205 円（H31） 

乗用車の保有台数 551 万台 3,071 万台 6,158 万台（H30） 

小学校の数 25,013 校 24,851 校 20,095 校（H29） 
    

日本の人口 1 億 253 万人 1 億 2,320 万人  1 億 2,622 万人（H31） 

日本の GDP 61 兆円 405 兆円 534 兆円（H30） 

市町村の数 3,272（S45） 3,251 1,724（H31） 

実労働時間（年間） 2,239 時間（S45） 2,088 時間 1,781 時間（H29） 

共働き世帯 614 万世帯（S55） 783 万世帯 1,219 万世帯（H30） 
    

携帯電話（加入数） ― 24 万加入 1 億 7,314 万加入（H30） 

固定電話（加入数） 1,204 万加入 5,154 万加入 2,063 万加入（H30） 

年賀はがき（発行枚数） 15 億枚 34 億枚 25 億枚（H31） 
    

コンビニエンスストア（店舗数）        ― 11,617 店 57,956 店（H30） 

映画館(スクリーン数） 3,602 スクリーン 1,912 スクリーン 3,561 スクリーン（H30）   

ガソリン（１L 価格） 53 円 120 円 141 円（H31） 

お米 (1 袋 5 ㎏価格） 905 円 2,449 円 2,453 円（H31） 

コーヒー（喫茶店 1 杯価格） 88 円 327 円 482 円（H31） 

厚生労働省 企業規模別新規学卒者の初任給の推移 

日本経済新聞社 日経平均プロフィル 

一般財団法人自動車検査登録情報協会 自動車保有台数 

文部科学省 文部科学統計要覧 

総務省 人口推計 

内閣府 国民経済計算 

総務省 市区町村集計 

 

独立行政法人 労働政策研究・研修機構 グラフで見る長期労働統計 

総務省 情報通信統計データベース 通信白書 

日本郵政株式会社 日本郵政公社統計データ 

一般社団法人日本フランチャイズチェーン協会 JFA フランチャイズチェーン統計調査 

一般社団法人日本映画製作者連盟 日本映画産業統計 

総務省 小売物価統計調査 

 

※数値によって基準時点が異なり、概数で表記しておりますので参考としてご覧ください。 

数値の（ ）内は基準年を表しており、月については各々基準が異なります。

 


